Sozialwerk

Sozialwerk Norderstedt e.V. Norderstedte.V.
Ochsenzoller Stral3e 85, 22848 Norderstedt
Psychologische Beratungsstelle

Wir laden ein zum Elternkurs

Familiengesprache — wie reden wir miteinander?!
Damit Sie die Kommunikation Ihrer Familie besser verstehen

Inhalte:
- Wie kdnnen Konflikte zwischen Eltern und Kindern besser geltst werden?
- Wie muss ich sprechen, damit mein Kind aufmerksamer zuhdrt?
- Wie hore ich zu, damit meine Kinder mit mir / uns dartber sprechen, was sie
beschéftigt?
- Grundlegende Kenntnisse der Gesprachsfuhrung werden vorgestellt und eingelibt.

Ein Seminar fur Eltern mit Kindern gleich welchen Alters. Sie kbnnen allein oder auch gern
als Elternpaar teilnehmen.

Termine: 4 Abende, dienstags 18.30 bis 20.30 Uhr (23.10., 30.10., 06.11., 13.11.)
Kursleiterin: Renate Grol3, Gestalttherapeutin und Supervisorin
Kosten: 30 € pro Person fir 4 Veranstaltungen (60 € pro Elternpaar)

Ort: Psychologische Beratungsstelle, Sozialwerk Norderstedt e.V., Ochsenzoller
Str. 85, Eingang: Hermann — Lons — Weg 9, 22848 Norderstedt

Anmeldung: Bitte melden Sie sich bis zum 09.10.2018 schriftlich
(mit dem unteren Abschnitt), telefonisch (040 523 73 80) oder per eMail
(psychologischeberatung@sozialwerk-norderstedt.de) in der Geschéftsstelle
an.

Bezahlung:  Bis zum 09.10.2018 bar in der Geschéftsstelle oder als Uberweisung
(IBAN: DE 49 2006 9111 0010 6012 33, Norderstedter Bank).

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Personen begrenzt. Liegen mehr Anmeldungen als Platze vor,
werden wir eine Warteliste erstellen.

(Bitte abtrennen und in der Geschéftsstelle des Sozialwerk Norderstedt e.V. abgeben)
ANMELDUNG fir den Elternkurs ,Familiengesprache — wie reden wir miteinander?!*

Name:

Anschrift;

Telefon: eMail

Alter des Kindes/der Kinder:

Wir kommen zu zweit: (@] Ich komme allein: @)
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